mal ‘anders

Fortbildungsangebot 2021

Prasenzveranstaltungen

Veranstaltungsort:

Leuthardstrafie 10
44135 Dortmund

30.07.21 Gute Demenz. Bése Demenz. Der Umgang mit herausforderndem Verhalten.
8 UE- Kursnummer 13007

Inhalte: ,Verstehen einer anderen Erlebniswelt“, Kontakt- und Beziehungsgestaltung im
Kontext des personenzentrierten Ansatzes, Grundiberlegungen zum Herausfordernden
Verhalten (Rahmenempfehlungen zum Umgang mit herausfordernden Verhalten/BMG),
Strukturierte, zielorientierte Vorgehensweise anhand eines Handlungsmodells (NDB-
Modell), Bestimmende Vulnerabilitdtsfaktoren: Biografische Pragung, Krankheitsfilter
Demenz, Heimadaption und interaktive Indisposition Pflegender, Reflexion der
Umsetzbarkeit im eigenen Praxisfeld
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Claudia Drastik-Schafer
Sonderpédagogin, Personzentrierte Beraterin (GwG), Gerontotherapeutin

19.08.21 "Hau ab, du Fettsack!" Wenn alte Menschen sich schikanieren
8 UE- Kursnummer 11908
Inhalte: Uberblick (iber schikandses Verhalten unter alten Menschen, Aktuelle
Erkenntnisse Uber Tater und Zielpersonen, Intervention fir den Umgang bei schikandésem
Verhalten: Vom Beobachter zum Beschutzer, LOsungsorientierte Fallarbeit,
Erfahrungsaustausch und Reflexion,
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Claudia Drastik-Schafer
Sonderpédagogin, Personzentrierte Beraterin (GwG), Gerontotherapeutin



01.09.21

03.09.21

08.09.21

15.09.21

Sinnliches Gedachtnistraining!
Das Trainingsziel Wahrnehmung im Fokus.
8 UE — Kursnummer 11509
Inhalte und Ziele: Die menschliche Wahrnehmung, Wahrnehmung im Alter, Ubungen zu
dem Trainingsziel Wahrnehmung; Ideen fiir die Sinnesschulung; Wahrnehmungsmaterial
selbst herstellen; Reflexion
Preis: 130 Euro *
Dozentin: Natalie Mallek
Diplom Sozialpddagogin / Sozialarbeiterin, M.A. Alternde Gesellschaften,
Gedéchtnistrainerin des BVGT e.V., Autorin, Griinderin von Mal-alt-werden.de

"KanGurus in der gemischten Tiite!"
Mehr Leichtigkeit und Lachen in der Betreuung von Senioren und Menschen mit
Demenz
8 UE- Kursnummer 10309

Inhalte: Offenheit in der "Wahr"nehmung, Spielerische Verbindung von Fachwissen und
der Bereitschaft, nichts (besser) zu wissen, Starkung der eigenen Handlungskompetenz,
Spontanitét, Intuition und Verstandnis jenseits der Logik, Ubungen zur Mimik und
Koérpersprache — mit dem ganzen Sein zuh6ren und antworten, Eigene
(Re-)Aktionsmuster bewusst wahrnehmen, Wege zur Leichtigkeit, auch in
herausfordernden Situationen, Erfahrungsaustausch und Reflexion
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Uta Wedemeyer
Referentin fiir authentische Kommunikation und Humor - Schwerpunkt Demenz;
Clowntherapeutin

"Sitzgymnastik”
Bewegung im Sitzen zur Steigerung der Lebensqualitat
8 UE- Kursnummer 10809

Inhalte: Medizinisches Hintergrundwissen, Gesundheitliche Folgen, resultierend aus der
Bewegungsarmut, Gelenkformen kennenlernen und diese konkret in sitzenden
Bewegungsrunden ausnutzen und anwenden kénnen, Motorisch-kognitive
Bewegungsiibungen kennenlernen Bewegungsrunden selbst konzeptionieren, Senioren
motivieren und nachhaltig zu einem bewegten Lebensstil beitragen, Erfahrungsaustausch
und Reflexion
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Stefanie Helsper
Ergotherapeutin, Fachergotherapeutin Demenz (DEMERGO), Gedéachtnistrainerin (BVGT)

Spielerisches Gedéachtnistraining!
SpaB, Spiel und Leichtigkeit.
8 UE — Kursnummer 11509
Inhalte und Ziele: Spiele als Urform des Lernens; Spiele und Gedachtnistraining; Spiele
fur unterschiedliche Trainingsziele; Selbstgemachte Spiele; Reflexion
Preis: 130 Euro *
Dozentin: Natalie Mallek
Diplom Sozialpddagogin / Sozialarbeiterin, M.A. Alternde Gesellschaften,
Gedéchtnistrainerin des BVGT e.V., Autorin, Griinderin von Mal-alt-werden.de



20.09.21

21.09.21

22.09.21

23.+24.09.21

Lachyoga. Lachend in den Tag.
Lachen im Alltag — jeder Lacher zihlt
8 UE- Kursnummer 12009
Inhalte: Methode Lachyoga - Theorie und Praxis
Die Wissenschaft des Lachens, Die vielfaltigen Wirkungen des Lachens, Praxisnahe
Informationen und Tipps fur eine erfolgreiche Umsetzung, Spal, viel Bewegung und
Entspannung
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Sabine Becker
Heilpraktikerin, LachYoga-Leiterin

Aromapflege 1. Basiskurs. Einfach wohlfiihlen.
8 UE- Kursnummer 12109

Inhalte: Der Geruchsinn und das Riechen, Grundregeln zum Umgang mit atherischen
Olen, Qualitat, Haltbarkeit, Lagerung, Dosierungen, Eigenschaften und Wirkungen
atherischer Ole, Rechtliches, Wohlfiihlangebote gestalten in der Betreuung von Senioren
und Menschen mit Demenz, Biografie und Duft, Erfahrungsaustausch, Reflexion und
Fallbeispiele, Herstellung eigener Produkte,
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Claudia Halverscheid
Pharmazeutisch technische Assistein, gepriifte Aromaexpertin, Hozpizbegleiterin,
Gesundheitspraktikerin BfG

"Aromapflege 2!"
Aufbaukurs - Mit dtherischen Olen die Sinne erreichen.
8 UE- Kursnummer 12209
Inhalte: Ausflug in die Botanik von Duftpflanzen
Anwendungsformen atherischer Ole (iber die Haut, Aromaeinreibungen, Duftende
Begleitung von Menschen mit Demenz, Duft - Begleitung von sterbenden Menschen und
deren Angehdrigen, Erfahrungsaustausch, Reflexion und Fallbeispiele, Herstellung
eigener Produkte
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Claudia Halverscheid
Pharmazeutisch technische Assistein, gepriifte Aromaexpertin, Hozpizbegleiterin,
Gesundheitspraktikerin BfG

Psychiatrische Krankheitsbilder.
Herausforderungen in der Betreuung von Senioren
16 UE- Kursnummer 12309
Inhalte: Grundlagen psychiatrischer Krankheitsbilder:
Depression, Delir, Schizophrenie und Suchterkrankungen, Selbstverletzendes Verhalten
und Suizid im Alter, Besonderheiten in der Kommunikation, Beschaftigungsmdoglichkeiten,
Fallbeispiele aus der Praxis, Erfahrungsaustausch und Reflexion
Preis: 258 Euro*
Dozentin: Katharina Gisselmann
Examinierte Ergotherapeutin, Gerontopsychiatrische Fachkraft, Gedé&chtnistrainerin des
BVGT e.V, Geschéftsinhaberin des Fortbildungsinstituts "Fortbildung-mal-anders”, Autorin



27.09.21

28.09.21

29.09.21

30.09.21

02.10.21

Spiel kann viel. Biografieorientierte Spiele
8 UE- Kursnummer 12709

Inhalte: Lebensschatze bergen - Biografieorientierte Aktivierung und Beschaftigung
Stellschrauben fur die individuelle Anpassung der Spiele und den situativen Einsatz, Die
Anregung der Sinne, einschlieBlich des Gemeinschaftssinns, Spiele und Aktivierung als
Anregung auf unterschiedlichen Ebenen, Veranderte "Spielziele" und altersspezifische
Besonderheiten erkennen und beachten, Praxisbeispiele, Reflexion,
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Tina Schuster
Spieleautorin, Geschéftsinhaberin Haptikon

Bewegtes Gedachtnistraining
8 UE- Kursnummer 12809

Inhalte: vielen praktischen Ubungen, Inputs zu Bewegungs- und Kognitionsablaufen,
optimale Balande zwischen Bewegung und Gedachistraining, Tipps in der Durchfiihrung,
Reflexion und Erfahrungsaustausch
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Stefanie Helsper
Ergotherapeutin, Fachergotherapeutin Demenz (DEMERGO), Gedéchtnistrainerin (BVGT)

"Wer, wie was? Wieso, weshalb, warum?!"
Dokumentation fiir Betreuungskrafte
8 UE- Kursnummer 12909
Inhalte: Aufbau und Prozesscharakter, Ein Instrument fir individuelle Betreuung, Module
der SIS kennenlernen, Begriff "Selbststandigkeit" bewerten, Mut zum Formulieren,
Erfahrungsaustausch und Reflexion
Preis: 130 Euro*
Dozentin:Michaela Werth
Bachelor of Arts (B.A. Pflege), Pflegedozentin, Auditorin, Pflegeberaterin

"Biografiearbeit im Dialog
,,Oh, eine Erdal- Dose!“ — ,,Drauen nur Kdannchen...! “ und ,,Mach doch
bitte das Knopfchen runter!*
8 UE- Kursnummer 13009
Inhalte: Einfihrung in die Biografiearbeit & Einsatzmdglichkeiten fur die Aktivierung,
Veranderungen uber Jahrzehnte: Andere Zeiten— andere Winsche, Biografieorientiertes
Arbeiten mit ,Fast Vergessenem®, Biografiearbeit im Dialog — Selbstversuch, Beispiele und
Anregungen, Themenauswahl anhand der personlichen Einsatzfelder
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Tina Schuster
Spieleautorin, Geschéftsinhaberin Haptikon

"Dem Hahn im Korb gerecht werden!”
Beschaftigungsangebote fiir Manner (mit Demenz) entwickeln kénnen.
8 UE- Kursnummer 10210

Inhalt: Mannliche Lebenswelten begreifen, Mit Geschlechterrollen sensibel umgehen,
Vielfaltige Ideen fir die Praxis entwickeln, Zielgruppenspezifisches Material kennen
lernen, Mdglichkeiten der Motivation entdecken, Erfahrungsaustausch und Reflexion
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Katharina Gisselmann
Examinierte Ergotherapeutin, Gerontopsychiatrische Fachkraft, Gedédchtnistrainerin des
BVGT e.V, Geschéftsinhaberin des Fortbildungsinstituts "Fortbildung-mal-anders”, Autorin



04.10.21

05.10.21

06.10.21

08.10.21

26.10.21

"Salbenwerkstatt"
Duftende Zubereitungen im Handumdrehen selbst gemacht
8 UE- Kursnummer 10410
Inhalte: Wellness fur Senioren-duftendes Handpeeling und CO, Was ist mdglich —
Rechtliches fur die Herstellung in Einrichtungen, Gute Herstellungspraxis, Dosierungen,
Mischen von &therischen Olen, Ganz viel Praxis: Raumspray, Kérperdl, Balsam, etc.,
Aromakiiche, Erfahrungsaustausch, Reflexion und Fallbeispiele, Herstellung eigener
Produkte
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Claudia Halverscheid
Pharmazeutisch technische Assistein, gepriifte Aromaexpertin, Hozpizbegleiterin,
Gesundheitspraktikerin BfG

"Sitzend durchs Leben tanzen!"
Sitztanz fiir Senioren.
8 UE- Kursnummer 10510
Inhalte: Bedeutung des Sitztanzes, Voraussetzungen und Bedingungen, Kriterien der
Musikwahl, viele Tanzbeispiele
Preis: 130 Euro*
Dozentin: llka Konigstein-Simons
Dipl.-Oecotrophologin, Gedéchtnistrainerin des BVGT e.V., Sitztanzleiterin "Tanzen im
Sitzen" des Bundesverbands Seniorentanz e.V

"Wickel und Auflagen!"
Einfach wohlfiihlen
8 UE- Kursnummer 10610
Inhalte: Basiswissen Wickel und Auflagen, Theorie und Praxis einiger wichtiger Wickel
und Auflagen wie zum Beispiel die Ruck-Zuck-Kompresse, der Leberwickel, die
Blasenauflage, Anwendungen atherischer Ole im Einsatz mit Wickel und Auflagen,
Erfahrungsaustausch, Reflexion und Fallbeispiele
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Claudia Halverscheid
Pharmazeutisch technische Assistein, gepriifte Aromaexpertin, Hozpizbegleiterin,
Gesundheitspraktikerin BfG

Tanzen in jeder Lebenslage
in der biografieorientierten geragogischen Betreuung
8 UE- Kursnummer 10810
Inhalte: biografischer Blick auf die Tanzkultur, Bewegungsanleitung durch Text, Rhythmik
und Percussion, Bewegungsketten, Einsatz geeigneter Materialien, Sitztanze, Musikstile:
Volkslieder, Schlager, Spaflieder, Klassik, Reflexion und Fallbeispiele
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Martina Bénhoff-Hollenhorst
Musikgeragogin (DGfMG e.V.), Kommunikationspuppenspielerin

Sprachkurs "Dementisch”
Sprachliche Anpassungshilfen fiir gelingende Kommunikation mit Menschen mit
Demenz
8 UE- Kursnummer 12610
Inhalte: Erarbeitung von Kommunikationsstrategien im Hinblick auf:, Erleichterung und
Wohlbefinden schaffen, Mit Schwachen, Misserfolgen, Frustration und Riickzug umgehen,
Kommunikative Schlisselkompetenzen erlernen, Methodik,
Fallbeispiele,Erfahrungsaustausch und Reflexion
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Claudia Drastik-Schéfer
Sonderpédagogin, Personzentrierte Beraterin (GwG), Gerontotherapeutin



02.11.21

02.11.21

03.+04.11.21

05.11.21

Bewegte Begegnung.
Das psychomotorische Traumpaar. Motogeragogik. Bewegung und Begegnung
zur Kontaktférderung bei Demenz
8 UE- Kurshnummer 10211
Inhalte: Theoriegeleitetes Praxissemina, Anregungen fiir "Bewegte Begegnungen® im
Pflege- und Betreuungsalltag, Reflexion der Sinnhaftigkeit betreuerischer Angebote, Das
eigene kreative Potenzial entdecken, Bewegter Erfahrungsaustausch, ,Ideenbdrse”,
Erfahrungsaustausch und Reflexion
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Claudia Drastik-Schéfer
Sonderpédagogin, Personzentrierte Beraterin (GwG), Gerontotherapeutin

Mit ALLEN Sinnen. Basale Aktivierung.
8 UE- Kursnummer 12303

Inhalte: Definition und Einleitung, Uberblick und Ziele, Trainieren und Erfassen aller
Formen der angewandten Basalen Stimulation, Erlernen eines sicheren Umgangs in der
Anwendung, Erfahrungsaustausch, Reflexion, Praktische Beispiele
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Stefanie Helsper
Ergotherapeutin, Fachergotherapeutin Demenz (DEMERGO), Gedéchtnistrainerin (BVGT)

Was am Ende Wichtig ist. Sterbebegleitung.
16 UE- Kursnummer 10311

Inhalte: Was ist Palliative Care und Sterbebegleitung?
Empathie und Haltung, Netzwerk in der Palliativen Arbeit, Typische Symptome in der
letzten Lebensphase und Angehdrige, Palliative Geriatrie & Demenz, Was kann ich am
Sterbebett tun?, Reflexion und Fallbeispiele,
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Stefanie Suhr-Meyer
Exam. Krankenschwester, Fachkraft Palliativ Care,zertifizierte Entspannungstrainerin,
Trauerbegleiterin, freie Trauerrednerin

»Es war einmal...“
Mérchen und Musik in der gergagogischen Betreuung.
8 UE — Kursnummer 10511
Inhalte: Es werden verschiedene Mdglichkeiten vorgestellt Marchen im Seniorenbereich,
Altenheimen anzubieten:
erzahlen oder vorlesen, bebildern, als Puppen- oder Theaterstiick auffiihren, vorsingen
Gedachtnistraining mit Marchen, Marchen und Musik,Marchenhafte Lieder,Marchenhafter
Klang,
Marchen und Bewegung, Marchen in der Psychologie, Reflexion und Praxisbeispiele
Neben theoretischen Hintergrundinformationen werden umfangreiche Angebote mit
musikalischen Inhalten und deren Anleitung praxisnah vorgestellt
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Martina Bénhoff-Hollenhorst
Musikgeragogin (DGfMG e.V.), Kommunikationspuppenspielerin



08.+15.11.21

10.11.21

13.+14.11.21

16.11.21

17.11.21

Best of mal-alt-werden.de

16 UE — Kursnummer 10811
Inhalte und Ziele: Beliebte Ideen, Geschichten, Ubungen und Spiele kennenlernen,
Geschichten selbst entwickeln, Spiele selbst entwickeln, Ubungen selbst entwickeln,
Erfahrungsaustausch der Teilnehmenden
Preis: 258 Euro *
Dozentin: Natalie Mallek
Diplom Sozialpddagogin / Sozialarbeiterin, M.A. Alternde Gesellschaften,
Gedéchtnistrainerin des BVGT e.V., Autorin, Griinderin von Mal-alt-werden.de

Spiel kann viel. Biografieorientierte Spiele
8 UE- Kursnummer 11011

Inhalte: Lebensschatze bergen - Biografieorientierte Aktivierung und Beschaftigung
Stellschrauben fir die individuelle Anpassung der Spiele und den situativen Einsatz, Die
Anregung der Sinne, einschliellich des Gemeinschaftssinns, Spiele und Aktivierung als
Anregung auf unterschiedlichen Ebenen, Veranderte "Spielziele" und altersspezifische
Besonderheiten erkennen und beachten, Praxisbeispiele, Reflexion,
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Tina Schuster
Spieleautorin, Geschéftsinhaberin Haptikon

Korper und Seele zum Schwingen bringen.
Der Einsatz von Klangschalen bei Senioren und MmD
16 UE- Kursnummer 11311
Inhalte: Kontaktaufnahme tber den Kérper, Atemschulung, Kommunikation nach Rogers,
Klangraume aufbauen, Harmonie und Entspannung durch Klang schaffen, Hand- und
FuRmassagen, Visualisierung mit Klang, Entspannungsverfahren und
Meditationstechniken, Erfahrungsaustausch und Reflexion
Preis: 258 Euro*
Dozentin: Helene Theresia Binder
Dipl. Sozialarbeiterin, Tanzpddagogin, Klangmassagetherapeutin nach Peter Hess

"Hau ab, du Fettsack!" Wenn alte Menschen sich schikanieren
8 UE- Kursnummer 11611

Inhalte: Uberblick iber schikandses Verhalten unter alten Menschen
Aktuelle Erkenntnisse Uber Tater und Zielpersonen, Intervention fiir den Umgang bei
schikandsem Verhalten: Vom Beobachter zum Beschitzer, Lésungsorientierte Fallarbeit,
Erfahrungsaustausch und Reflexion,
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Claudia Drastik-Schafer
Sonderpédagogin, Personzentrierte Beraterin (GwG), Gerontotherapeutin

Zusammen sind wir sehr individuell!
Fiihren Sie ein Betreuungsteam zum Erfolg.

8 UE — Kursnummer 11711
Inhalte: 1. Teil: Kommunikation, Fragetechniken, Feedback; Wahrnehmung und
Beobachtung; Die Fuhrungsrolle; Fihrungswille und Fuhrungsfahigkeit; Merkmale von
Fahrung; Erwartung von Mitarbeitern; Das Thema Autoritat
2. Teil: Motivation; Mitarbeiterzufriedenheit; Eigenmotivation und Fremdmotivation;
Persoénlichkeiten erkennen und nutzen; Konfliktklarung; Coaching-Gespréach als
Instrument
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Michaela Werth
Bachelor of Arts (B.A. Pflege), Pflegedozentin, Auditorin, Pflegeberaterin



18.11.21

18.+19.11.21

20.11.21

23.11.21

30.11.21

Gedachtnistraining, ganzheitlich und mit viel SpaR!
Nicht nur fiir Senioren, mit oder ohne Demenz
8 UE — Kursnummer 11811
Inhalte: Mdéglichkeiten kognitiver Aktivierung von Menschen mit Demenz; Grenzen
kognitiver Aktivierung von Menschen mit Demenz; Material fur die kognitive Aktivierung
kennen lernen; Spiele und Ubungen kennen lernen, Erstellen von Stundenkonzepten
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Birgit Neuhduser
Gesundheitsberaterin, Fernstudium an der ALH-Akademie, Betreuungsassistentin,
Gedéchtnistrainerin BVGT e. V.

Hilfe Schwester! Ich muss los! Ich muss nach Hause.
Grundkurs Integrative Validation n. Nicole Richard®
16 UE — Kursnummer 11811

Inhalte: Symptome und Schutzmechanismen bei Demenz erkennen und verstehen,
Empathische Anndherung an die innere Erlebenswelt des Menschen mit Demenz,
Unterstltzung einer empathische Grundhaltung, Beziehung, Bindung, Erkennen von
Geflihlen und Antrieben als Ressourcen, Die Methode als praktisches und einfaches
Handwerkszeug kennenlernen, Erarbeiten und Umsetzen der IVA-Schritte mit Hilfe von
Praxisbeispielen
Preis: 258 Euro*
Dozentin: Melanie Beuke
Diplom Sozialarbeiterin, Trainerin fiir Integrative Validation nach Richard®

"Sitzend durchs Leben tanzen!"
Sitztanz fiir Senioren.
8 UE- Kursnummer 12011
Inhalte: Bedeutung des Sitztanzes, Voraussetzungen und Bedingungen, Kriterien der
Musikwahl, viele Tanzbeispiele
Preis: 130 Euro*
Dozentin: llka Konigstein-Simons
Dipl.-Oecotrophologin, Gedéchtnistrainerin des BVGT e.V., Sitztanzleiterin "Tanzen im
Sitzen" des Bundesverbands Seniorentanz e.V

Lachyoga. Lachend in den Tag.
Lachen im Alltag — jeder Lacher zihlt
8 UE- Kursnummer 12311

Inhalte: Methode Lachyoga - Theorie und Praxis, Die Wissenschaft des Lachens, Die
vielfaltigen Wirkungen des Lachens, Praxisnahe Informationen und Tipps fur eine
erfolgreiche Umsetzung, SpalR, viel Bewegung und Entspannung
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Sabine Becker
Heilpraktikerin, LachYoga-Leiterin

Was am Ende Wichtig ist. Sterbebegleitung.
8 UE- Kursnummer 13011

Inhalte: Was ist Palliative Care und Sterbebegleitung?
Empathie und Haltung, Netzwerk in der Palliativen Arbeit, Typische Symptome in der
letzten Lebensphase und Angehdérige, Palliative Geriatrie & Demenz, Was kann ich am
Sterbebett tun?, Reflexion und Fallbeispiele,
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Stefanie Suhr-Meyer
Exam. Krankenschwester, Fachkraft Palliativ Care,zertifizierte Entspannungstrainerin,
Trauerbegleiterin, freie Trauerrednerin



03.12.21

07.12.21

09.12.21

14 +15.12.21

Moment mal! Raus aus dem Kopf, rein ins Vergniigen?
Erfrischung fir Kérper, Geist und Seele trotz(t) Demenz
8 UE — Kursnummer 10312

Inhalte: Starkung der ganzheitlichen Wahrnehmung, Die Bedeutung/Méglichkeiten der
Koérpersprache, Die ganzheitliche Wirkung von Bewegung, Kreative Ideen fur beschwingte
Begegnungen, Methoden zu Sitztanz, Gymnastik, Koordination
Erfahrungsaustausch und Reflexion
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Uta Wedemeyer
Referentin fiir authentische Kommunikation und Humor - Schwerpunkt Demenz;
Clowntherapeutin

Religion und Spiritualitit in der Betreuung von Senioren und Menschen mit Demenz
8 UE- Kursnummer 10712

Inhalte:Die finf Religionen, Spiritualitat, Begleitungsformen, Alltagliches Entdecken,

Erfahrungsaustausch

Preis: 130 Euro*

Dozentin: Stefanie Helsper

Ergotherapeutin, Fachergotherapeutin Demenz (DEMERGO), Gedéchtnistrainerin (BVGT)

Der person-zentrierte Ansatz nach Tom Kitwood in der Betreuung
von Menschen mit Demenz
Verstehen von Menschen mit Demenz

8 UE- Kursnummer 10912
Inhalte: Der Begriff des Personseins, Demenz in Bezug auf die Personlichkeit des
Betroffenen, Erhalt des Personseins, Das Erleben von Menschen mit Demenz, Die 12
Arten positiver Interaktion mit Menschen mit Demenz, Erfahrungsaustausch und Reflexion
Preis: 130 Euro*
Dozentin: Marie Claire Herbst
Ergotherapeutin, Fachergotherapeutin Demenz (DEMERGO)

2-tagig - stAbs - Sturzprophylaxe im Alter mit Bewegung und SpaR
16 UE- Kursnummer 11412
Inhalte: Sensibilisierung mdglicher Sturzrisiken und deren Auswirkungen
Erlangen von Fachwissen zur Sturzprophylaxe, Erlernen von Bewegungsubungen,
abgestimmt auf die jeweiligen Ziele der Sturzprophylaxe, Zusammenhange verstehen
kénnen sowie deren Bedeutung und Sinnhaftigkeit im Rahmen der Sturzprophylaxe
Preis: 258 Euro*
Dozentinnen: Stefanie Helsper
Ergotherapeutin, Fachergotherapeutin Demenz (DEMERGO), Gedéchtnistrainerin (BVGT)
Kathrin Dietrich
Physiotherapeutin, Briigger-Therapeutin, Sturzpréventionstrainer (Deutscher Verband fiir
Physiotherapie ZVK), Demenz - Therapeutin, Bewegungstherapeutin fiir Senioren und in
der Geriatrie



Hinweise

Alle Seminare umfassen auch die Reflexion der beruflichen Praxis und die Aktualisierung von vermitteltem
Wissen nach §§43b, 53b SGB Xl zur Qualifikation und zu den Aufgaben von zuséatzlichen Betreuungskraften
in stationaren Pflegeeinrichtungen. (Stand: heute, 01.07.2021) (ehemals §87b, ehemals §53c)

Alle aufgefiihrten Seminare sind auch als Inhouse-Schulung maéglich.

Anmeldungen:
Online unter wwww.fortbildung-mal-anders.de
Oder per FAX mit dem Anmeldeformular an Fax: 0234-60144557

*Gemal3 §4 Nr. 21 a bb) von der Umsatzsteuerpflicht befreit
** Das Seminarangebot ist unverbindlich. Anderungen vorbehalten



Anmeldeformular

Hiermit melde ich mich fur folgende Veranstaltung/en verbindlich an:

Veranstaltungstitel /
Kursnummer

Datum

Nachname, Vorname

Beruf/Téatigkeit

Telefonnummer

Email-Adresse

Rechnungsadresse

Datum, Unterschrift

Bitte senden Sie lhre Anmeldung:
« per Post an Fortbildung mal anders, Leuthardstr. 10 in 44135 Dortmund
e per Fax an 0234-60144557
* per Mail an info@fortbildung-mal-anders.de

¢ oder nutzen Sie unsere Online-Anmeldung auf http://www.fortbildung-mal-anders.de

Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGBs)

Die Darstellung unseres Seminarangebots ist unverbindlich. Die Versendung der Buchungsbestatigung
erfolgt in der Regel per E-Mail. Nach Eingang der Buchungsbestatigung kann die Teilnahme innerhalb von
14 Tagen schriftlich widerrufen werden. Dies kann ohne Angabe von Griinden geschehen. Wenn Sie spater
als 14 Tage nach Erhalt der Buchungsbestatigung von dem Vertrag zurlcktreten méchten, wird bis 7 Tage
vor dem Seminar eine Gebuhr in Hohe von 30% des Rechnungsbetrags fallig. Rucktrittserklarungen, die
nach diesem Zeitpunkt eingehen, fihren nicht zu einer Reduzierung des Rechnungsbetrags. Nach
Absprache besteht evtl. die Moglichkeit einen Ersatzteilnehmer zu stellen.

Wir behalten uns vor, Veranstaltungen auch kurzfristig absagen zu kénnen. Dies kann zum Beispiel bei einer
zu geringen Teilnehmerzahl oder auch bei Erkrankung des Dozenten der Fall sein. Bereits gezahlte Betrage
werden in diesem Fall selbstverstandlich in vollem Umfang zurlickerstattet. Ein Schadensersatz kann bei
Absage einer Veranstaltung nicht verlangt werden.

Fortbildung Mal anders - Katharina Gisselmann - Leuthardstr. 10, 44135 Dortmund
info@fortbildung-mal-anders.de - Telefon: 0231-95089036 - Telefax: 0234-60144557



http://www.fortbildung-mal-anders.de/
mailto:fortbildung@mal-alt-werden.de

Impressum:

Katharina Gisselmann - Fortbildung mal anders
LeutahrdstraBe 10
44135 Dortmund

Fortbildung Mal anders - Katharina Gisselmann - Leuthardstr. 10, 44135 Dortmund
info@fortbildung-mal-anders.de - Telefon: 0231-95089036 - Telefax: 0234-60144557
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